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M a n t e n g a s u D i s t a n c i a m i e n t o S o c i a l
POR QUÉ?

Para aplanar la curva de transmission

Para que los recursos de los hospitales se 
puedan usar de forma manejable

QUIÉN?
Para quién lo hace?
Piense en todos a quienes está
protegiendo

QUÉ?
La transmisión baja cuando la 
distancia

CÓMO?
Imagínese que está tratando de 

alcanzar a una persona mientras
está acostado; si lo puede lograr, 

está muy cerca

AYUDE!

Todos, excepto los que 
viven con usted

Imagínese estar en
una tienda y 
saludar a un 

conocido mientras
mantiene su

distancia

Para ayudar aún sin tener conocimiento
medico

Para proteger a nuestros
seres queridos que
están a más alto 
riesgo

Otros a su alrededor
están practicando el 

distanciamiento
social

Hay 
una 

balanza
entre la

Para mas información acuda a: https://wp.me/p8IxYp-1xP

Ponga de 
su parte

Por favor, no 
rompa las 

reglasManténgase
a 6’ o 2m

social es alta

seguridad
y la 

comida


