
社交距离
⾏为科学家对减少新冠病毒传播的建议

请 保 持 社 交 距 离
为什么？
为了减少病毒的进⼀步传播

为了保证医院不超负荷运转

和谁保持社交距离？
保持社交距离是为了谁？
想想您要保护的那些⼈

何为社交距离？
长的社交距离有利于减
缓病毒传播

怎么做？
想象您躺下来并⽤⼿去
够另⼀个⼈：如果能够
得到就说明你们太近了。

别！

和所有不是和您住在⼀
起的⼈

想象当您在超市，
只要看到⼈就要
注意保持社交距

离。

⽆需专业的医学知识就可以提供帮助

可以保护那些您爱的处于⾼风险的⼈

您⾝边的⼈们都在
保持社交距离

⾃⾝安全与
获取⾷物之
间的权衡

更多信息: https://wp.me/p8IxYp-1xP

从您⾃⾝
做起

请不要⼼存
侥幸

与他⼈保持⾄少6英尺或
2⽶的距离


