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H a l t e A b s t a n d z u a n d e r e n P e r s o n e n
WARUM?

Um die Ausbreitung zu verlangsamen

Um Krankenhäuser nicht zu überlasten

WER?
Für wen machst du das?
Denke daran wen du beschützt

WAS?

Übertragungsrate verringert sich, 
wenn soziale und physikalische
Distanz hoch ist

WIE?
Stelle dir vor dich auf den 

Boden zu legen: Wenn du die 
andere Person berühren

kannst, bist du zu nah

VERMEIDE

Jeder: Nur Personen aus
dem gleichen Haushalt

Stelle dir vor du 
bist in einem

Geschäft, siehst
jemanden und 
hältst Abstand

So kannst du auch ohne medizinische Expertise einen Teil
beitragen

Andere um dich 
herum halten

Abstand

Abwägung
zwischen

Sicherheit und 
Essens-

Beschaffung

Mehr Informationen sind hier abrufbar: https://wp.me/p8IxYp-1xP

Trage deinen Teil
dazu bei

Bitte nicht
schummeln

Halte einen Abstand
von 2 Metern

Beschütze
Angehörige und 
Freunde, vor allem
die, die ein erhöhtes
Risiko haben


